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1 - Para quem busca uma transformacao profissional.

2 - Para quem deseja proporcionar resultados reais e impactantes
para as criancas na fase mais crucial de seu desenvolvimento.

3 - Para quem guer ampliar o conhecimento e dominar técnicas no
atendimento infantil.

4 - Para guem ¢é verdadeiramente apaixonada pela primeira infancia.



ESSE TREINAMENTO?

Quem é resistente a mudanca.

Para aquelas que nao tém interesse em investir tempo e esforco

No aprimoramento constante de suas habilidades e conhecimentos
profissionais.

Para quem ja esta satisfeita com as abordagens tradicionais.
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PSICOIOGIA NO BRASII
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1879 1890 1891

® Alemanha ® Rio de Janeiro ® Primeiro trabalho no Brasil

sobre Psicologia Clinica
e \Wundt e Tese de doutorado faculdade

de medicina sobre Psicologia
® | aboratdrio de

Psicologia Experimental
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1900 1903 1911

e Faculdade RJ e Bahia e Surgem laboratérios e Aumento de trabalhos
] . de psicologia em hospitais sobre psicologia experimental
e Carater cientifico e e e clinicas psiquiatricas e chega a psicanalise no Brasil

Interesse em meétodos
técnicas psicologicas
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® | ijga Higiene Mental ® Pernambuco ® Minas Gerais ® Formacdes Especificas
em Psicologia
® Despertar interesse e Provas de nivel ® Professores da Europa sao
pela pesquisa pura e mental e aptidao trazidos para ministrar curso

pela pesquisa aplicada. de Psicologia da Educacao



No Brasil, nas primeiras decadas daquele seculo, mais particularmente a
partir da decada de 1930, houve mudancas das fontes geradoras de renda, dando
inicio ao processo de industrializacdo em um espaco até entdo exclusivo do
latifundio rural, exercido pelos setores cafeeiro e agropastoril (Schwarcz & Starling,
2015). Simultaneamente, vislumbramos novas regulamentacotes trabalhistas (e.q.,
Decreto-Lei n? 5.452/1943) com vistas a uma organizacao cientifica do trabalho,
otimizacao da mao de obra e eficiéncia no processo ensino-aprendizagem. Nesse
periodo, deparamo-nos com a edicao de decretos regulamentando profissoes e
sistema de ensino no Brasil. Diante da nova realidade instalada e das significativas

transformacbes, a Psicologia foi favorecida com essa nova demanda, diante da

necessidade de um novo perfil de profissional destinado a escolha e selegao de
trabalhadores aptos a ocuparem cargos ou funcdes. Por exemplo, em fontes do
periodo, lemos: "Devido as profundas transformactes sociaes [sic] e a
desmoralizacao evidente da nossa epoca, a manutengao da Industria - um dos
factores primordiaes [sic] da preponderdncia de um paiz [sic] - tornou-se um
problema essencialmente physiologico-social [sic]” (Azevedo, 1925 apud Motta,
2004, p. 99).

https-/periodicos. ufmg.briindex. php/memorandumdarticle/view/ 35360/ 29981
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e S3o Paulo e As primeiras ideias sobre a
regulamentacao e formacao
e 1° Clinica de profissional comecaram a ser
orientacao Infantil expostas publicamente em

congressos € seminarios

1962

e 27 de agosto a profissao
fol regulamentada no Brasil

® [ein®4.119,1962



SO 0s mais ricos tinham acesso a psicologos
quando a profissao foi regulamentada no
Brasil, em 1962. Segundo Pedro Paulo Bicalho,
presidente do conselho de psic6logos, isso
ocorria porque o atendimento em consultorio
privado era o unico modelo de atuacao.

"Era uma psicologia elitista, de escutar os
problemas de quem podia pagar", afirma.




O numero de pessoas que conseguem ser
atendidas na psicologia é restrito, devido a alta
demanda e ao quadro reduzido de
profissionais. Assim, quem tem acesso esta,
em geral, em um estagio mais avancado do

problema.

"A gente espera a pessoa adoecer muito
gravemente para comecar a oferecer esse
servico, quando precisavamos dar o cuidado
enquanto ela ainda tem autonomia e consegue
sair de casa", diz o presidente do CFP.




‘ 2007 2019 ‘

1930 1990 Facebook Pandemia 2024

Era feudal Era Industrial 2010

Instagram 2023 .
no Brasil Pds pandemia

—|——.

2023

e Curso de Psicologia é o segundo
curso mais concorrido do Brasil

® No Brasil ha 437 mil psicélogos



Procura por curso de psicologia
nas faculdades explode no
Brasil

Numero de matriculas mais do que dobrou no pais
desde 2010; na USP, carreira é a segunda mais
concorrida, s6 perdendo para medicina



= FOLHA DE S.PAULO Q

i i

Oferta Especial: R$1,90 no 1° més

A forma como a saude mental passou a ser vista pela sociedade também explica a alta demanda pela carreira de

_psicologo, na avaliacdo de Andréia Schmidt, presidente da Sociedade Brasileira de Psicologia e professora do curso
de psicologia na USP de Ribeirao Preto.

"Antes, os problemas de saude mental eram tidos como questoes individuais, uma fraqueza ou até falta de vontade
das pessoas”, afirma. "Agora existe wna outra compreensao, a de que a saide mental € uma guestio social

também e ¢ fundamental para que se viva bem.”

Schmidt pondera que a alta da procura pela graduaciao em psicologia também é um desafio para os novos
profissionais. "0 Brasil tem atualmente mais de 430 mil psicologos, € um numero assustador, que torna a carreira

muito concorrida”, diz.

"0s profissionais devem ampliar o raio de acio, investindo em campos menos explorados’, sugere. Como exemplo,

ala ~ita A antmentn Aa ovnactatism Ao sinda o n Farta Ae coar fommim hoia vy 1dnen coar mnidadn rinary almidgam dAa Familia
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até 9 meses até 4 anos idade adulta
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A capacidade do cérebro

de mudar em resposta Esforgo necessario para

que a mudanga acontega

experiéncia

246810 20 30 40 50 60 70
AGE SOURCE: LEVITT (2009)
Center on the Developing Child @ warvarp university ww. developingchild harvard edu

E mais facil @ menos dispendioso formar circuitos cerebrais fortes durante 0s primeiros anos do que intervir ou
“consera-los” posteriormente.




Research review: A meta-analysis of the international

prevalence and comorbidity of mental disorders
in children between 1 and 7 years

Mira Vasileva,* Ramona K. Graf,' Tilman Rninult. Ulrike Petermann,’ and
Franz Petermann'*
'Center for Clinical Psychology and Rehabilitation, University of Bremen, Bremen, Germany; “Child and Community
Wellbeing Unit, Melbourne School of Population and Global Health, University of Melbourne, Melbourne, Vic.,
Australia

Background: Children younger than 7 years can develop mental disorders that might manifest differently than in
older children or adolescents. However, little is known about the prevalence of mental disorders at this early age.
Methods: We systematically searched the literature in the databases Web of Science, PsycINFO, PSYNDEX,
MEDLINE, and Embase to identify epidemiological studies of community samples published between 2006 and
2020. A series of meta-analyses was conducted to estimate the pooled worldwide prevalence of mental disorders in
general, specific mental disorders, and comorbidity in young children. Results: A total of ten epidemioclogical studies
reporting data on NV = 18,282 children (12-83 months old) from eight countries met the inclusion criteria. The pooled
prevalence of mental disorders in general was 20.1%, 95% CI [15.7, 25.4]. Most commeon disorders were oppositional
defiant disorder (4.9%, 95% CI [2.5, 9.5]) and attention-deficit hyperactivity disorder [4.3%, 95% CI [2.5, 7.2]). The
prevalence of any anxiety disorders was 8.5%, 95% CI [5.2, 13.5], and of any depressive disorders was 1.1%, 95% CI
0.8, 1.6). Comorbidity was estimated at 6.4%, 95% CI [1.3, 54.0]. Conclusions: The literature search reveals that
the epidemiology of mental disorders in children younger than 7 yvears is still a neglected area of research, The
findings also indicate that there are a significant number of young children suffering from mental disorders who need

appropriate age-adapted treatment. Keywords: Mental disorder; comorbidity; preschool; prevalence; epidemiology.
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empobrecida:1 rato,

colénia padrao: 3 ratos, caixa pequena

caixa media

enriquecida: 12 ratos+brinquedos,caixa grande
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Figure 2: Timing of human brain development, from (Grantham-McGregor, et al., 2007)

Lia C. H. Fernald, Ph.D.; Patricia Kariger, Ph.D.; Patrice Engle, Ph.D.; Abbie Raikes, Ph.D.
Examining Early Child Development in Low-Income Countries:

.......

A Toolkit for the Assessment of Children in the First Five Years of Life. 2009 (\World Eank)
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prbssesomne  Journal of Clinical Child & Adolescent Psychology

IS5M: 1537-4415 (Print) 1537-4424 (Online) Journal homepage: hitpsy fwww.tandfonline com/loi/hcapl

£Y Routledge

Tawlor & Feandcis Croup

Evidence Base Update on the Treatment of Early
Childhood Anxiety and Related Problems

Jonathan 5. Comer, Natalie Hong, Bridget Poznanski, Karina Silva & Maria
Wilson

To cite this article: Jonathan 5. Comer, Matalie Hong, Bridget Poznanski, Karina Silva &
Maria Wilson {2019) Evidence Base Update on the Treatment of Early Childhood Anxiety

and Related Problems, Journal of Clinical Child & Adolescent Psychology, 48:1, 1-15, DO
10.1080/153/4416.20718.1534208

To link to this article: https://doi.org/10.1080/15374416.2018.1534208




INTFRROMPER UMA
CASCATA DIPREJUIZO



NITOS

1 - Atendimento apenas aos pails
2 - Nao ha o que fazer com a crianca

3 - SO adaptar técnicas



N° de profissionais para Demanda de
- atender a demanda da desenvolvimentoda
primeira infancia primeira infancia




Sobre qualguer assunto, bora?

Quais as melhores terapias
para TDAH?Filho de 3 aninhos

ainda nao fechou diagnostico

Intervencao com psicologo que

atenda pequenininhos.
Me manda um direct coma sua
cidade que indico um psicdlogo

T W
Os pais tem procurado
profissionais
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Médicos tem encaminhado cada vez mais

cedo, por saberem da importancia da

intervenc¢io na primeira infiancia

Sou neuropadiatra e encaminho

varias criangas para
acompanhamento e avaliagao
antes dos 2 anos de idade. Ja
escutel muto dos pais que o
psicdlogo falou que ndo da pra

fazer nada com menores de 3
anos. Que angustia £+ ainda bam
que isso estda mudando aos

‘B pOUCOS

E muita triste isso né?

O pior & gue o profissional ndo
encaminha e rouba da cnanca
uma oportunidade de aprender de
forma precoce & tem um
progndstico bem melhor




Cidades

Numero de criancas atendidas em consultorios de
psicologia dobra

g1 TRABALHO E

CARREIRA

) revistacrescer

_Cargos em alta para
2024: lista anual do
LinkedIn destaca piloto
de drone, psicologo
infantil e mais 3

Levantamento reflete sobre as grandes ‘

tendéncias do mercado de trabalho no Brasil;
. . . _ L . ) SAUDE Crescer
analista de privacidade' lidera o ranking pelo 2°

ano consecutivo. . )
Encaminhamentos de criangas para

cuidados de saude mental aumentam

Pnrg1
39% em um ano na Inglaterra

17/01/2024 12h40 - Atualizado ha uma semana



Como as experiéncias da primeira infancia afetam
a trajetoria de vida

James Heckman, Nobel de Economia, compartilhou estudos recentes
sobre educacao e a importancia do envolvimento parental para o

desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais

Publicado 15 Setembro 2020 1615
Ultima Atualizagio: 09 Outubro 2020 1121
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SE VOCE NAO TIM
CADA PACINIE I COMO SE \/OCE
OSSE UMA RECEM-TORMADA



LIMPAR O AQUARIO

ESTRATEGIAS ESPECIFICAS NA
FASE DO DESENVOLVIMENTO

ENSING DE HABIEIDADES

TCC BASEADA M FAMITIA




DISAHO

Passo 01: Comentar o principal aprendizado na postagem que vou
fazer da aula O1 no Instagram.

Passo 02: Estar presente na aula 02, caso seja a sorteada.



BRINDE DO DIA

02 livros




PRINCIPAL : g TR
: [?rimeir—a Infancia_ -

O1 vaga no Formac¢ao
Primeira Infancia + Kit
surpresa.

As regras serao mostradas na aula 02 pra participat.



