
Queixa clínica.

Perfil atual e histórico das principais dificuldades.

Sintomas presentes: início, frequência, duração, intensidade, evolução,
resposta a tratamentos.

Histórico do desenvolvimento (marcos do desenvolvimento)

Perfil psicológico da criança (temperamento, estratégias de
enfrentamento).

Rotina da Criança

Perfil psicológico dos pais e prática parentais.

Histórico genético familiar.

Características da escola.

Trauma, stress ou alguma mudança nos últimos 06 meses?

Emoções básicas.

Genograma.

ANAMNESE
Checklist

hipótese diagnóstica

Lembre-se: 5 minutos para o paciente falar livremente ("o que mais").


